Estudio Carta a los Efesios

(lglesia Biblica Emanuel)

Leccion #1: Introduccion a la Epistola a los Efesios

I. Introduccion

Efeso era una importante ciudad en la regién del
valle de Jonia en Asia Menor, a unas 40 millas de la
ciudad de Esmirnay a orillas del rio Caister. El valle
jonico era muy fértil y alli florecieron varias colonias
griegas como Pérgamo, Esmirna, Efeso y Mileto. La
gente de esta region se distinguia por su amabilidad,
sus costumbres refinadas y el gusto por la musica, el
baile, los lujos y la vestimenta exquisita. Sin embar-
go, lo mas atractivo de Efeso era el templo a la diosa
Diana, una de las siete
maravillas del mundo
antiguo. Era un templo
extremadamente suntuo-
soy enorme (425 pies de

largo por 220 pies de
Templo de la diosa Diana ancho), el cual tomé 200

afos en ser construido.

Diana era la diosa de la fertilidad, representada por
una estatua con muchos senos. Parte de los festiva-
les y ritos en el templo de Efeso consistian en fiestas

llenas de sensualidad donde
participaban jovenes virgenes,
seleccionadas para realizar orgi-
as y danzas eréticas dedicadas a
la diosa. Podemos imaginarnos
el ambiente que rodeaba la vida

de los cristianos de Efeso. Debi-

Estatua de Diana an honrar a Cristo y hacer la
diferencia en medio de una so-
ciedad plagada de paganismo,

sensualidad y vanidad.

La realidad es que este escenario no es tan diferente
al que vivimos nosotros ahora. Estamos rodeados de
una cultura que también exalta el materialismo, la
religiosidad pagana (festivales y fiestas patronales
dedicadas a “santos” pero donde abundan los exce-
sos y los vicios), y sobre todo una cultura que glorifi-
ca el sexo fuera del orden de Dios.

En esta carta el apdstol Pablo establecera la impor-
tancia de entender lo que es el verdadero cristiano.
Mas alla de una religion o profesar una noble causa,
el propdsito de Dios es crear a través de Jesucristo
una nueva humanidad, que se destaca contra el
fondo oscuro de un mundo individualista y sectario.

IL Inicio de la iglesia cristiana en Efe-

SO.

Pablo llegd por primera vez a esta ciudad cerca del
afio 54 d.C. cuando regresada de Corinto a Jerusalén.
Como era su costumbre, tan pronto llego, entré a la
sinagoga de la ciudad y alli les predicé a los judios,
pero no predicé a los paganos de la ciudad en esa
ocasion. Pablo tenia prisa de llegar a Jerusalén para
la fiesta de la Pascua, asi que se despidio de ellos y
prosiguio su camino (Hch. 18:21). Como habia pro-
metido, en su préximo viaje el apdstol volvid a pasar
por Efeso y esta vez se quedd alli por espacio de tres
afios; fue durante este tiempo que la iglesia fue
establecida.

Cuando Pablo visit6 Efeso por segunda vez encontré
alli a varios discipulos que habian oido a Apolos; un
fogoso predicador de la Palabra, que habia abrazado
la fe cristiana, pero no conocia algunas doctrinas
importantes, sino solamente el mensaje que predi-
caba Juan el bautista. Dos discipulos de Pablo: Prisci-
la y Aquila, lo tomaron aparte y le expusieron mas
exactamente el camino de Dios (Hch. 18:24-27).

Alli en Efeso Pablo encontré también a doce perso-
nas que eran discipulos de Juan el bautista pero no
conocian acerca de Jesus. A ellos Pablo les expuso el
evangelio de Cristo, se convirtieron y fueron bauti-
zados. También durante el tiempo en que Pablo
estuvo en la ciudad, Dios hizo maravillas y muchas
sefiales por medio de él, de tal manera que la Pala-
bra se esparcid por toda la regién y asi surgio en
Efeso una iglesia poderosa (Hch. 19:11-17). Poste-
riormente esta iglesia es mencionada como parte de



las siete iglesias de Asia, en el Apocalipsis de Juan
(Ap. 2:1-5). Para ese tiempo seguia siendo una iglesia
fiel a la Palabra de Dios y a la sana doctrina, pero
habia perdido su pasion y devocidn al Sefior.

II1. Estructura de la carta a los Efesios
La epistola a los Efesios, al igual que casi todas las
cartas de Pablo, de divide en dos partes principales:
la parte doctrinal, que cubre desde Efesios 1-3;y la
parte practica o la aplicacidn, que cubre desde el
capitulo 4-6. Dentro de esa estructura tenemos los
siguientes temas:

1. Un aexpresién de alabanza a Dios por su
misericordia y maravillosa gracia manifes-
tada en su eleccion soberana (Ef. 1:3-14).

2. La Oracion de Pablo expresando su deseo
de que los efesios puedan comprender las
grandiosas ventajas que tenemos los cre-
yentes por su gran misericordia (Ef. 1:15-
23).

3. El estado de muerte espiritual del que Dios
resucité a los efesios cuando conocieron al
Sefior y la misericordia derramada sobre los
creyentes por lo cual son regenerados y
vienen a la fe (Ef. 2:1-9).

4. El privilegio se ser admitidos dentro del
pueblo santo de Dios, junto con todos los
redimidos (Ef. 2:11-22)

5. Laoracién apostdlica en la que Pablo ruega
a Dios que los gentiles puedan comprender
las implicaciones de estas maravillosas doc-
trinas (Ef. 3:1-21)

En la parte practica, se incluyen los siguientes temas:

1. Exhortacién a la unidad de todos bajo una
sola fe y un solo Dios (Ef, 4:1-16).

2. Exhortacion a vivir como redimidos, una vi-
da santa, manifestando las virtudes de un
verdadero cristiano (Ef. 4:17-32, 5:1-20).

3. Los deberes de los conyuges, y de los demas
miembros de la familia (Ef. 5:21-33, 6:1-9)

4. Una exhortacion a ser fieles en nuestra lu-
cha espiritual y la importancia de la arma-
dura cristiana (Ef. 6:10-20). Y la conclusion
de la carta (Ef. 6:21-24).

IV. Conclusion

Sabemos que el estudio de esta carta sera de gran
edificacion para nuestra iglesia y para tu vida. Espe-
ramos que puedas asistir todos los domingos para
que seas edificado/a, y aprendas verdades esencia-
les y herramientas Utiles para tu andar cristiano. Esta
epistola, a diferencia de 1 Corintios, tiene solo seis
capitulos, por lo cual debemos tomarnos menos
tiempo que el tema anterior. No te pierdas ningun
estudio y sabemos que nos gozaremos en estas cla-
ses.



Preguntas de Estudio Leccidn #1: Introduccion a la epistola de los Efesios

1. ¢Dénde estaba localizada la ciudad antigua de Efeso?

2. ¢En qué se distinguia la gente de esta regiéon?

3. ¢Cudl era el atractivo principal de la ciudad de Efeso?

4. ¢Cual erala principal deidad de esta ciudad y de qué forma se le adoraba?

5. ¢Cudl crees que era el reto que tenian que enfrentar los cristianos de Efeso?

6. ¢En qué se parece el ambiente que habia en Efeso al que tenemos nosotros en nuestra
sociedad?

7. ¢En esta carta, cual serd el tema principal del apdstol Pablo?

8. ¢En qué se parece la manera sencilla en que comenzo esta iglesia en la manera en que
comienzan los grandes proyectos de Dios?

9. ¢Cémo Dios utilizd a la iglesia de Efeso para ser de bendicién a toda aquella regién?
¢Como crees que Dios puede utilizar a nuestra iglesia para lo mismo?

10. En el libro de apocalipsis nos muestra que algo le sucedié a esta iglesia en su estilo de
vida, équé fue? ¢Crees que esto nos puede suceder a nosotros? ¢ COmo podemos evitar-
lo?



